


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА

к учебному плану 10-11 классов 

МАОУ «СОШ № 13 г. Улан-Удэ» 

на 2024 -2025 учебный год

Учебный план- документ, который определяет перечень, трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин, практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 
аттестации обучающихся.

При формировании учебного плана на новый учебный год были учтены требования 
ФГОС НОО, анализ образовательных потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), кадровое и материально-техническое оснащение учебно-воспитательного 
процесса.

Нормативно-правоваябазаучебногоплана.

1. ФедеральныйзаконотЗО.08.2018r.N 317-Ф3«0 внесении изменений в статьи 11 и 14 
Федерального закона «Об образованиивРоссийскойФедерации»;

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 «Об 
утверждении ФОП основного общего образования»;

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологическиетребованиякорганизациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»;

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам -  образовательным программам 
начального общего, основного и среднего общего образования»;

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.01.2014 №2 
«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 
общего образования"

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 
общего образования"

8. ФОП НОО, ФОП ООО, ФОП СОО МАОУ «СОШ №13 г.Улан-Удэ»
9. Рабочая программа воспитания;
10. Устав МАОУ «СОШ№13 г.Улан-Удэ»;
11. Календарный учебный график.



Содержание и особенности учебного плана основной общеобразовательной 
программы основного среднего образования

Учебный план среднего общего образования МАОУ «СОШ №13 г. Улан-Удэ» на 
2023-2024 учебный год является документом, распределяющим учебное 
время, отводимоенаизучениеразличныхучебныхпредметовобязательнойчастиичастщформи 
руемой участниками образовательных отношений, определяющим 
максимальныйобъеммаксимальнойнагрузкиобучающихся.

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования
определяются требованиями ФГОС в 10-11 классах, задачами и спецификой 
образовательной деятельности МАОУ «СОШ№13 г.Улан-Удэ» формулированными в 
уставе школы. Уровень основного общего образования в МАОУ«СОШ№13г.Улан-Удэ»

Школа работает в следующем режиме: - продолжительность учебного года в 10-11 
классах при 5-дневной учебной неделе -  34 учебные недели. Продолжительность урока в 
10-11 классах -  40минут; - обязательная недельная нагрузка обучающихся при 
пятидневной учебной неделе 10 классов- 34 часа; 11 класса -33 часа.

Учебный план МАОУ«СОШ№13г.Улан-Удэ» включает две части:

Обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов
обязательных предметных областей) и формируемую участниками образовательных 
отношений (включая курсы, предметы, направленные на реализацию индивидуальных 
потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также отражающие 
специфику ОО).

Предметная область «Русский язык и литература» включает в полном объеме 
изучение предметов «Русский язык»,«Литература».

Предметная область «Иностранный язык»-«Иностранный язык» (английский язык) 
в 10-11х классах.

В предметную область «Математика и информатика» входят 
предметы «Алгебра», «Геометрия» «Вероятность и статистка», 
«Информатика».

В 10-11х классах предметная область «Общественно-научные предметы» 
представлена следующими предметами: «История», «Обществознание», «География». 
Одним из перспективных направлений развития гуманитарного образования в школе 
является гражданско-правовое воспитание.

Предметную область «Естественно-научные предметы» в 5-9х классах составляет 
предмет «Биология», «Физика», «Химия».

В предметной области «Физическая культура и
ОБЖЗР» изучаются следующие дисциплины: «Физическая культура» и 

«Основы безопасности и защиты Родины». При 5-дневной учебной неделе количество 
часов на физическую культуру в 10-11 классах- 3 часа.

Образовательный процесс ведется по универсальному профилю. Углубленно изучается 
биология, химия. В части, формируемой участниками образовательных отношений 
введены предметы финансовая грамотность, информатика.



Обязательным элементом является выполнение обучающимися 10 класса 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект 
или учебное исследование, выполняемое обучающимися в рамках одного или нескольких 
учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении 
содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или 
самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении 
практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления 
целесообразной и результативной деятельности. Выполнение индивидуального проекта 
регламентируется «Положением об индивидуальных проектах».

Промежуточнаяаттестация

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о проведении 
промежуточной аттестации и текущего контроля в МАОУ «СОШ № 13 г. Улан- 
Удэ»,утвержденный на педагогическом совете.

Периодами промежуточной аттестации для 10-11 классов являются полугодия. 
Промежуточная аттестация за год в переводном классе осуществляется на основании отметок 
за полугодия.

Промежуточная аттестация в течение года проводится в следующих 
формах:

- Контрольная работа (комплексная, итоговая, административная, диагностический 
срез и др.);

- Диктант (в том числе контрольный, словарный, математический, диктант с грамматическим 
заданием и др.);
- Изложение и сочинение;
- тестирование^ том числе онлайн-тестирование);
- защита индивидуального или группового проекта, творческих и 

исследовательских работ.

Внеурочная деятельность

Это совокупность всех видов деятельности школьников, в которой в соответствии 
с основной образовательной программой образовательного учреждения решаются задачи 
воспитания и социализации, развития интересов, формирования универсальных учебных 
действий.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательного 
процесса в школе и позволяет реализовать требования федерального государственного 
образовательного стандарта (ФГОС) основного общего образования в полной мере. 
Особенностями образовательного процесса являются предоставление обучающимся 
возможности широкого спектра занятий, направленных на их развитие; а также 
самостоятельность образовательного учреждения в процессе наполнения внеурочной 
деятельности конкретным содержанием.

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного 
общего образования (личностных, метапредметных) обучающимися 5-9классов.



Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 
интеллектуальных интересов, учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 
растущей личности, сформированной гражданской ответственностью и правовым 
самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 
социально-значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих 
инициатив.

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей 
и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности.

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 
формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего 
образования (не более 350 часов в год, минимально-5 часов в неделю) с учетом интересов 
обучающихся и возможностей образовательной организации.________________________
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Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом 
пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 
посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, 
таких как сетевые сообщества, школьные спортивные секции, научно-практические 
конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные 
исследования.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

Внеурочные занятия направлены на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою 
уникальность и востребованность. Содержание занятий в рамках внеурочной 
деятельности формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 
представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных 
от урочной системы обучения.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

П ред м етн ая область У чебн ы й  пред м ет/курс К оли че ство  ч асо в  в нед елю
10 и

О б язательн ая часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2 Б 2

Литература Б 3 Б 3
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Б 3
Математика и информатика Алгебра Б 2 Б 3

Геометрия Б 2 Б 1
Вероятность и статистика Б 1 Б 1
Информатика Б 1 Б 1

Общественно-научные предметы История Б 2 Б 2
Обществознание h Б 2 Б 2
География Б 1 Б 1

Естественно-научные предметы Физика Б 2 Б 2
Химия У 3 У 3
Биология У 3 У 3

Физическая культура Физическая культура Б 3 Б 3
Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 1 Б 1

Индивидуальный проект Б 1 Б 0
Итого 32 31

Часть, ф орм и руем ая участн и кам и  о б р азо вате льн ы х отн ош ени й
Н аим енование учебного  курса
Финансовая грамотность 1 1
Информатика 1 1
Итого 2

:Г / !  . .... :

2
ИТОГО недельная нагрузка 34 1 i 33
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1156 1122


